
Race-PM 

Jätten Bule-Löpet 2023 
 

IFK Österbymo öppnar famnen och välkomnar alla med spring i benen till den 
54e upplagan av Jätten Bule-löpet.  

I detta dokument finner du all information du behöver inför, under och efter 
loppet. 

 

Datum, klasser och starttider 
Loppet går av stapeln lördagen den 4e november 2023. 
 
Knattebule är vårt lopp för de minsta barnen. Barnen värme upp tillsammans 
med Jätten Bulis och springer sedan ett halvt varv runt vår 11-mannaplan till 
publikens jubel. Alla tänkbara hjälpmedel, så som lift på en vuxens axlar, är 
tillåtna. Deltagande är gratis och anmälan sker vid tävlingsområdet innan start. 
Starttid: kl. 10.15 
 
2,4 km för barn och ungdomar. Bansträckningen utgörs av ett varv på vårt 
elljusspår med målgång på Bulevallen.  
Klasser: Pojkar/flickor födda 2011-2014 samt pojkar/flickor födda 2015 och 
senare. 
Starttid: kl. 10.30 
 
5 km / 10 km promenad. För den som tycker att löpning är en överreklamerad 
aktivitet finns möjligheten att gå 5 eller 10 km banan.  
Starttid: kl. 10.30  
 
5 km. Bansträckningen utgörs av en tvåvarvsbana på vårt utmanande, kuperade 
och mycket fina elljusspår. Det faktum att du springer två varv ger dig ett extra 
tillfälle att njuta av publikens jubel! 
Starttid: kl. 11.05 



 
10 km. Bansträckningen är så som den varit sedan urminnes tider; primärt 
skogsstigar genom våra vackra ydreskogar med inslag av elljusspår och grusväg. 
En och annan stigning ligger mellan dig och målet. Naturen är förtjusande för 
den som har ork att ses sig omkring! 
Starttid: kl. 11.15 
 

Anmälan och anmälningsavgifter 
Anmälan sker via Mittlopp.se.  
Följ länken, den tar dig direkt till anmälningssidan: 
https://mittlopp.se/anm/Jattenbulelopet2023 
 
10 km (löpning och promenad) 

• 1/9 – 15/10: 220 kr 

• 16/10 – 3/11: 300 kr 

• Efteranmälan 4/11: 350 kr 
 

5 km (löpning och promenad) 

• 1/9 – 15/10: 170 kr 

• 16/10 – 3/11: 200 kr 

• Efteranmälan 4/11: 250 kr 
 
2,4 km barn & ungdom 

• 1/9 – 3/11: 80 kr 

• Efteranmälan 4/11: 80 kr 
 
Knattebule är kostnadsfritt 
 
Efteranmälan är möjlig på tävlingsarenan den 4/11 från och med kl. 09.00 och 
fram till 20 minuter innan respektive starttid. 
Betalning sker via Swish eller kontant. 
 

Resultat och prisutdelning 
Tidtagning sker med hjälp av tidtagningschip kopplat till din nummerlapp. 
Nummerlappen placeras synlig på bröstet.  
Resultatlistorna presenteras löpande på arenan samt digitalt på racetimer.se 
 
Efter respektive klass hålls prisutdelning där topp 3 hyllas och erhåller fina 
priser! 

https://mittlopp.se/anm/Jattenbulelopet2023


Hitta hit 
Tävlingsarenan, start, mål, servering och möjligheter för ombyte och dusch 
finns på Bulevallen, Österbymo. 
Adress: Idrottssvägen 3, 573 74, YDRE.  
 
Parkering sker i anslutning till tävlingsarenan. Kör mot Idrottsvägen 3 och följ 
parkeringsvakternas instruktioner. 
 

Ombyte och toalett 
Ombyte och dusch sker i klubbstugans omklädningsrum. Följ skyltning på 
arenan eller fråga en arenavärd! 
Det finns flera toaletter i klubbstugan. Följ skyltning eller fråga en arenavärd. 

 
Servering 
I anslutning till målgång finns vår eminenta servering! Här kan du köpa 
hamburgare, smörgåsar, fikabröd, dryck, kaffe, te mm. Ingen behöver lämna 
Bulevallen hungrig! Serveringen tar Swish och kontanter. 
 

Kontaktuppgifter 
Har du frågor? info@jattenbulelopet.se 
 
 
 

Varmt välkomna! 

 
 

mailto:info@jattenbulelopet.se

